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EDITORIAL

Seja bem-vindo(a) a 12 edigdo do Boletim do
Departamento de Vigilancia de Vetores e Zoonoses (DVVZ).
Este espago nasce com o propésito de compartilhar
conhecimento, inovagao e informagao sobre nossa missao:
prevenir e controlar as doengas transmitidas por mosquitos,
outros artropodes e zoonoses em geral.

NOSSOS OBJETIVOS

O Boletim do DVVZ é um canal de comunicag¢ao dedicado
a compartilhar informagdes relevantes e dar visibilidade as
nossas agdes, com o proposito de engajar os Agentes de
Combate as Endemias e sociedade, no planejamento e no
controle das arboviroses em lItaborai-RJ. Nosso objetivo é
aproximar a comunidade das iniciativas desenvolvidas,
reforcando a importéncia da vigilancia, do controle e da
mobilizagdo coletiva no enfrentamento dos desafios que
impactam diretamente a saude publica.

MISSAO

Nossa missdo & desenvolver estratégias e metodologias
com efetividade comprovada no controle das zoonoses,
atuando em parceria com diferentes setores
(intersetorialidade) para possibilitar o compartilhamento de
conhecimentos e praticas. Em consonancia com o Ministério
da Saude e o Governo do Estado, buscamos manter sob
controle os indices de infestagdo das arboviroses e demais
zoonoses. Todo o processo de planejamento, execugéo e
agdo conta com a cooperagdo de diferentes areas da
Prefeitura e, principalmente, com a participagdo ativa da
sociedade. Essa atuacdo integrada segue as
recomendagbes da Organizagdo Mundial da Saude,
expressas na Carta de Ottawa — documento resultante da
Primeira Conferéncia Internacional sobre Promogido da
Salde, realizada em 1986.
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APRESENTAGCAO

Nesta primeira edicdo do Boletim DVVZ, o
Departamento de Vigilancia de Vetores e Zoonoses
reafirma seu compromisso com a prevengéao, a vigilancia
e o controle de vetores e zoonoses. Nosso trabalho é
pautado pelo senso critico e por uma visdo abrangente,
voltados a formulagdo, ao planejamento e ao
desenvolvimento de estratégias e politicas de vigilancia
que garantam um controle vetorial efetivo e adequado a
realidade do territorio. Destacamos nesta publicagdo: O
1° Simpdsio Municipal de Saude do Trabalhador ACE; O
Projeto Brigadistas contra as Arboviroses do municipio
de Itaborai; O Projeto Multicéntrico Integrador do
CESTEH/Fiocruz; O Curso de Capacitagao de todos os
ACEs do municipio; e outras iniciativas que fortalecem
nossas agdes em saude coletiva.

Boa leitura!!!

NESTA EDIGAO:

1. BOAS-VINDAS: 1° Simpdsio Municipal da Saude do
Trabalhador ACE: Cuidar de Si para a Saude Promover
e Projeto Integrador Multicéntrico da Saude do ACE do
Cesteh/Fiocruz | p.2-3

2. PESQUISA EM AGAO: 2° Mostra de Pesquisa,
Ensino e Agdes — MOPEAC (CESTEH/ ENSP/
FIOCRUZ) | p.4

3. NOTICIAS: Novas Tecnologias no Enfrentamento das
Arboviroses | p.5

4. ACONTECEU NA DVVZ: Projeto Brigadistas Contra
as Arboviroses do Municipio de Itaborai e Ciclo de
Capacitacdes das Equipes de ACE’s | p. 6-8
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BOAS-VINDAS

1° Simpésio da Saude do Trabalhador ACE: Cuidar de Si para a Satide Promover

Altamiro Coelho | Equipe Técnica do DVVZ e Patricia da Silva Trasmontano | Enfermeira do Nucleo de Educagédo Permanente
e Pesquisa em Saude (NEPPS).

O Agente de Combate as Endemias (ACE) no Brasil

Os Agentes de Combate as Endemias (ACEs)
desempenham um papel essencial na promogéo da saude
publica no Brasil. Espalhados por todo o territorio nacional,
estdo na linha de frente da vigildncia e do controle de
doencas transmitidas por vetores — como dengue, zika e
chikungunya — além de atuarem no enfrentamento de
diversas zoonoses. Sua atuacgéo fortalece o vinculo entre o
servico de saude e a comunidade, ampliando o alcance das
acodes de prevengao e educagao em saude.

Em Pauta

Com o objetivo de promover reflexdes e fortalecer agdes
voltadas a saude desses profissionais, o Departamento de
Vigilancia de Vetores e Zoonoses (DVVZ) e o Nucleo de
Educacdo Permanente e Pesquisa em Saude (NEPPS), da
Secretaria Municipal de Saude de ltaborai (SEMSA),
inauguram o 1° Simpdsio da Saude do Trabalhador ACE,
com o tema: “Cuidar de Si para a Saude Promover”. O
evento reune autoridades, especialistas, pesquisadores e a
equipe técnica do DVVZ, proporcionando um espago de
didlogo sobre os desafios enfrentados pela categoria e a

Desafios a Saude no Trabalho necessidade de desenvolver politicas publicas que
assegurem melhores condigbes de trabalho, saude e
Estudos apontam que esses trabalhadores estao qualidade de vida para os agentes.

expostos diariamente a riscos ambientais, ocupacionais e
sociais. Pesquisas revelam, por exemplo, que uma parcela
significativa dos ACEs apresenta sintomas de estresse,
ansiedade e desgaste fisico relacionados ao trabalho de
campo. Além disso, aqueles que atuam diretamente no
combate as arboviroses, muitas vezes, lidam com os
impactos do uso de produtos quimicos (como larvicidas e
inseticidas), que podem provocar adoecimento quando
utilizados sem condigbes adequadas de protegdo e
acompanhamento. E ainda, estdo sujeitos aos fatores
predisponentes de: condigbes climaticas adversas; uso
inadequado de EPIs; condi¢des de trabalho precarias; entre
outros.

Garantir condigbes seguras de trabalho, apoio
psicossocial e agbes de promogao a saude voltadas para os
ACEs ¢é investir ndo apenas no bem-estar desses
profissionais, mas também na qualidade da salde coletiva.

De acordo com dados do Ministério da Saude, municipios
com maior estruturagdo das equipes de ACEs apresentam
indicadores mais positivos de redugdo de casos de
arboviroses, reforgando a importancia de valorizar essa
categoria.
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Projeto Integrador Multicéntrico: Estudo do Impacto a Saude do ACE pela exposigédo a agrotéxicos no Estado do Rio

de Janeiro | Fiocruz

Altamiro Coelho | Equipe Técnica do DVVZ

O Projeto Integrador Multicéntrico

O projeto coordenado pela Dra. Ariane Leites Larentis,
pesquisadora do Centro de Saude do Trabalhador e
Ecologia Humana do Cesteh/Ensp/Fiocruz, estuda os
impactos causados pelos agrotéxicos na saude dos
trabalhadores ACE, e visa avaliar a saude dos agentes de
combate as endemias (ACEs) e guardas de endemias do
estado do Rio de Janeiro.

Através de pesquisa documental, relatério técnicos,
exames, entrevistas, dissertagdes e teses desde os anos
2005, promove encontros e eventos (audiéncia publica,
seminarios, simpoésios e mostras) para discutir os
resultados e aprimorar as condi¢des de trabalho dos ACEs.

Este é desenvolvido por um grupo de pesquisa que
envolve diversas instituicdes publicas, sindicatos e os
proprios trabalhadores com o objetivo principal de
aprimorar a saude e seguranga dos ACEs por meio de
estudos, agdes educativas e de prevengdo, buscando
entender o impacto da atividade laboral desses
trabalhadores na saude.
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Encontros do

de combate as endemias/guardas de endemias
pela exposicao a agrotoxicos no Estado do RJ

estudo do |mpacto é salide de agentes

O projeto envolve pesquisadores de diferentes
instituicbes publicas, o que amplia a abrangéncia e
relevancia dos resultados. E busca gerar dados e
informagbes que possam ser utilizados para aprimorar as
condi¢cdes de trabalho e por consequéncia a saude dos
trabalhadores.

Os trabalhadores s&o atendidos por uma equipe
multidisciplinar no ambulatério do CESTEH, e o resultado
desses estudos/ pesquisa, apontam para uma necessidade
urgente de mudangas de metodologias focadas hoje no uso
de agrotoxicos.

Saiba Mais

Existem métodos alternativos de sucesso no controle das
arboviroses, sem o uso de agrotoxicos e o incentivo a esses
métodos, deve ser prioridade do Ministério da Saude. Os
resultados do projeto sdo compilados em relatérios
técnico/cientificos, que servem como base para agbes e
decisdes relacionadas a saude dos ACEs, como relatério
construido ha muitos anos de pesquisa. Esse projeto gerou
artigos, e publicagdes em revistas, seminarios e congressos
de relevancia.

Para saber mais sobre o tema acesse o link:
https://informe.ensp.fiocruz.br/assets/anexos/2c70e3405327
61686d5e864f8af34991.PDF
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PESQUISA EM AGAO

2° Mostra de Pesquisa, Ensino e Agoes — MOPEAC (CESTEH/ ENSP/ FIOCRUZ)
José Ricardo Mousinho | Equipe Técnica do DVVZ

Acéo de intervencao do municipio é aprovada para a 22 Mostra de Pesquisa e Agoes do CESTEH

O trabalho de prevencédo e combate a doengas como a dengue em Itaborai, recebeu um importante reconhecimento. O
"Projeto de Intervencio Brigadistas Contra as Arboviroses do Municipio de Itaborai-RJ" foi selecionado e apresentado
na 22 Mostra de Pesquisa, Ensino e Agbes do Centro de Estudos da Saude do Trabalhador e Ecologia Humana (CESTEH),
da ENSP/Fiocruz.

O evento, que ocorreu de 10 a 12 de dezembro de 2024, foi uma celebragao dos 39 anos do CESTEH e serviu como uma
plataforma para a divulgagdo e o intercAmbio de conhecimento sobre as relagdes entre saude, trabalho e ambiente, bem
como, a promogdo do dialogo e da reflexdo sobre o ensino, os servicos e as demais agées em Saude do Trabalhador e
Saude Ambiental.

Finalidade da 22 MOPEAC

&CESTEH @ MHOCRUZ A finalidade da Mostra é divulgar os trabalhos realizados

(ou em andamento) pelo Cesteh e propiciar maior intercambio
entre os profissionais que atuam no campo. Ao longo dos trés
dias, este recebeu alunos, trabalhadores, egressos e
interessados no tema.

As rodas de conversa debateram a experiéncia das redes
de pesquisa e as questbes contemporaneas de género e
raga. Finalizando o evento, a primeira coordenadora do
Cesteh, Anamaria Tambellini, e atual coordenadora, Rita
Mattos, participaram de uma mesa de encerramento.

A participagdo do projeto de Itaborai destaca o
compromisso do municipio com a saude publica,
evidenciando uma abordagem proativa e comunitaria no
enfrentamento das arboviroses. O projeto brigadista se alinha
com a finalidade da Mostra, que é dar visibilidade a trabalhos
que geram um impacto positivo na sociedade. A aprovacgao
do nosso projeto ressalta a sua relevancia e o potencial de
suas agdes na prevengdo de surtos e na educagdo da
populagéo.

2° MOPEAC

MOSTRA DE PESQUISA, ENSINO E AGOES DO
CENTRO DE ESTUDOS DA SAUDE DO
TRABALHADOR E ECOLOGIA HUMANA
CESTEH / ENSP / FIOCRUZ
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NOTICIAS

Novas Tecnologias no Enfrentamento das Arboviroses

Adriano de Paula | ACE e Diretor do DVVZ e Karoline Quadro dos Santos | ACE e Vice Diretora do DVVZ

Itaborai na Vanguarda do Combate a Dengue:
Novas Tecnologias e Parcerias Estratégicas

Em 2024, o municipio de Itaborai-RJ foi selecionado
para modelo de novas metodologias e tecnologias para
o controle das arboviroses, com a utilizacdo de
armadilhas ovitrampas e BRI — Burrifacdo Intra
Domiciliares (em casas de acumuladores, rodoviarias e
espacos publicos de grande circulagéo de pessoas).

E estamos aguardando, através do Ministério da
Saude/Fiocruz, o projeto de mosquitos estéreis com a
bactéria Wolbachia (que afeta a reprodugdo dos
mosquitos). As fémeas com Wolbachia, ao se
reproduzirem com machos, independente de seu status
de infecgdo com a bactéria, geram descendentes com
Wolbachia. Enquanto que os machos com Wolbachia,
que se reproduzem com as fémeas nao infectadas, ndo
geram descendentes.

Ovitrampas

O trabalho de colocagdo de ovitrampas consiste na
instalagdo estratégica desses dispositivos, em areas
urbanas para monitoramento da presenga e densidade
do mosquito Aedes aegypti. Estas armadilhas séo
inspecionadas em intervalos regulares e, os ovos
coletados, sdo quantificados e analisados em
laboratério.

Analise dos Dados

A andlise dos dados obtidos permite calcular
indicadores entomoldgicos, como indice de Densidade de
Ovos' (IDO), indice de Média de Ovos? (IMO) e o indice
de Positividade de Ovitrampas® (IPO), possibilitando a
avaliagdo espacial e temporal da infestagdo vetorial. A
analise dos dados obtidos, permite identificar areas com
maior incidéncia de vetores, padroes de infestagdo e

variagbes sazonais.

\I ¢

| |~

Com base nesses indicadores, sdo definidas e
implementadas agdes de controle vetorial direcionadas,
como intensificacdo de visitas domiciliares, aplicagdo de
larvicidas, intensificagdo de atividades de educagdo em
saude e reordenamento das areas prioritarias de
intervencédo, com o objetivo de interromper a cadeia de
transmisséao e reduzir o risco de epidemias, otimizando os
recursos e aumentando a eficacia das medidas de
combate ao mosquito.

%“RAMPA

' IDO: Razéo entre o nimero de ovos nas paleta e o nimero
de armadilhas positivas.

2 IMO: Numero de ovos coletados dividido por numero de
Ovitrampas examinadas.

3 IPO: Razdo entre o numero de armadilhas positivas e o
numero de armadilhas examinadas multiplicado por 100.
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ACONTECEU NA DVVZ

Projeto Brigadistas Contra as Arboviroses do Municipio de Itaborai

José Ricardo Mousinho | Equipe Técnica do DVVZ

AEDES
NA MIRA

ENFRENTANDO AS ARBOVIROSES

Aedes na Mira

O Projeto Brigadistas Contra as Arboviroses do
Municipio de Itaborai, foi apresentado no 1° Encontro
Nacional do Projeto AEDES NA MIRA, durante o XXXV
Congresso Nacional de Secretarias Municipais de
Saude em Brasilia 2019, ficando entre os 10 melhores
projetos alternativos de intervengdo contra as
arboviroses, sem o uso de agrotoxicos.

Em seguida, o projeto foi convidado para uma
oficina de implementacdo e apresentagdo de como
funcionaria no municipio, em Campinas /Sao Paulo.
Todos os custos com viajem e estadia foram pagos
pelo CONASEMS.

O Caso COMPERJ

A ideia inicial do projeto foi o enfrentamento das
arboviroses no COMPERJ (atual Complexo
Boaventura), e com o sucesso, o mesmo foi adaptado
para uma versao voltada as escolas municipais e,
atualmente, estamos na versdo condominios e
empresas.

Expansao do Projeto

Caso o seu condominio ou empresa tenham interesse de
conhecer e aderir ao projeto, o sindico ou responsavel pela
empresa devem enviar mensagem para o DVVZ
(dvvzitaborai@gmail.com) solicitando por oficio, a
apresentagao oficial do Projeto Brigadistas contra as
Arboviroses do Municipio de ltaborai, afim de conhecer o
projeto mais a fundo e decidir se vai aderir ou ndo ao
mesmo.

E importante dizer que a participagdo do condominio ou
empresa, € totalmente gratuita, sem custo nenhum, e os
mesmos devem declarar o seu interesse de participar do
projeto, apds a apresentagao oficial, e através de oficio.

passos para proteger
sua familia contra o
mosquito da dengue:
12 6
2\ 7
‘Amarre bem os sacos de lixo e ndo
3 8

@ Retire a agua acumulada da bandeja
externa da geladeira o bebedouros e
lave-os com agua e sabdo

Limpe calhas e a laje de casa e coloque
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Ciclo de Capacitagoes das Equipes de ACE’s

Altamiro Coelho e José Ricardo Mousinho | Equipe Técnica do DVVZ

Capacitagao sobre Preenchimento do Boletim Termo de
Visitas

Esse documento tem como objetivo principal, o
preenchimento individual por cada ACE, no que tange a
problematica das Arboviroses e suas consequéncias para a
saude publica. Trata-se de um boletim, no qual o trabalhador
anota os problemas encontrados no seu territorio de trabalho,
e diante dessas anotagdes, o DVVZ fara uma analise técnica,
para definir o que seria um problema macro (que dependeria
de outros setores e equipamentos) e micro (o proprio setor
Capacitagio dos ACEs realizada pela Equipe consegue dar conta da demanda), e como resolver esse

Técnica problema.

Em 2022 a Subsecretaria de Vigilancia em Saude
(SVS) em conjunto com o Programa Municipal de
Controle das Arboviroses (PMCA), ministrou o curso de
lideranga para todos os trabalhadores ACEs, afim de
nivelar o conhecimento técnico aplicado no controle e
eliminagdo de focos geradores de dengue, zika e
chicungunya no campo de trabalho.

Esse Boletim dard ao DVVZ a possibilidade de saber
em tempo real, quais os locais que s&o trabalhados pelos
ACEs, e quais os possiveis focos geradores, e como
resolver essas demandas de forma técnica e conjunta
(outras secretarias), se necessario.

O treinamento no preenchimento desse boletim ficou a
cargo da Equipe Técnica do DVVZ, que ja comegou esse
treinamento, e esperamos concluir para todos esses
profissionais lotados no municipio, ainda no segundo
semestre de 2025.

O coordenador do PMCA na ocasido, Adriano de
Paula Pereira, hoje diretor do DVVZ, ja lutava por
cursos de atualizacdo sobre as técnicas de visitas
domiciliares (VD) ha muito tempo, haja visto que os
proprios trabalhadores, também pediam cursos e
treinamentos sobre as técnicas de VD preconizadas
pelo Ministério da Saude em seus manuais.

Apds a conclusdo do curso, a Equipe Técnica do
DVVZ, juntamente com a coordenagdo do PMCA,
entenderam que os cargos de chefias, poderdo ser
ocupados por esses profissionais, de acordo com a
necessidade do Programa de Controle das Arboviroses
e dos conhecimentos adquiridos.
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Treinamento sobre Animais Pegonhentos de
Importancia Médica

No periodo de 2023/24, em parceria com o Instituto
Vital Brazil de Niterdi, o municipio de Itaborai, através
da Subsecretaria de Vigilancia em Saude, do
Departamento de Vigilancia de Vetores e Zoonoses e
do NEPPS, oportunizou para todos os servidores do
Controle das Endemias e Zoonoses, o Curso Tedrico
sobre Animais Pegonhentos de Importancia Médica.

Este tinha por finalidade, capacitar os participantes
em reconhecer, tratar e prevenir acidentes causados
por aranhas, escorpides e serpentes, sob a
abordagem de identificacdo correta desses animais,
bem como, os tipos de veneno, os efeitos
fisiopatologicos, o tratamento, as medidas de
prevencgéo e demais aspectos pertinentes.

Os acidentes com animais pegonhentos representam um
desafio significativo para a saude publica brasileira. Com um
territério de vasta biodiversidade e um clima tropical propicio,
o Pais é lar de uma grande variedade de animais cujas
picadas ou mordidas podem ter sérias consequéncias para a
saude humana.

Complementarmente, neste segundo semestre de 2025,
esses trabalhadores que participaram da agdo tedrica
anterior, fizeram o Curso de Primeiros Socorros em Casos de
Contato com Animais Peconhentos, ministrado pelo instrutor
Claudemir Quirino | NEPPS, no Auditério do Novo CESI, e
ainda, participaram do Curso Pratico no Instituto Vital Brazil,
concluindo dessa forma, todas as etapas de formagéo.

N =

%

ORIENTAGOES: Profissional, use calcados e luvas
ao trabalhar em areas de mata ou rurais; Verifique
sapatos e roupas antes de usa-los, principalmente se
estiverem guardados em locais escuros e umidos; e em
caso de acidente, procure imediatamente um servigo de

saude e, se possivel, descreva as caracteristicas do
animal para agilizar o tratamento.
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